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AN-ABMELDUNG

Zu allen Veranstaltungen bitten wir um Anmeldungen, denn nur so kdnnen

wir planen!

Diese nehmen wir montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 16.15 Uhr entgegen.

Telefonisch unter o 54 51- 54709 35

per E-Mail familienzentrum@fz-kiga-blumenwiese.de

oder personlich bei uns im Familienzentrum.

Ansprechpartner: Heike Schiirkamp-Korte, Lena Masold

Familienzentrum Kindergarten
Blumenwiese

Permer Str. 56

49479 Ibbenbiren-Laggenbeck

Tel.:05451/5470935
E-Mail: familienzentrum@fz-kiga-blumenwiese.de

www.fz-kiga-blumenwiese.de
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= DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

ELTERNCAFE 2025/16

Die Eltern treffen sich in gemitlicher Runde zum Plaudern im Elterncafé.

Mittwoch, 10.09.2025 14.30 Uhr
offenes Café

Mittwoch, 08.10.2025 15.00 Uhr

mit Claudia Vorberg von der Erziehungsberatung der Caritas
»Ein guter Schulstart fir Kind und Eltern*

Ort FZ Kindergarten Sonnenblume

Mittwoch, 12.11.2025 14.30 Uhr
Mit Katharina Peloso von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
»Stress —wie er sich auswirkt und wie wir ihm begegnen kénnen."

Dienstag, 02.12.2025 09.00 Uhr

Weihnachtsfrihstick mit Claudia Vorberg von der Erziehungsberatung der
Caritas und Katharina Peloso von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Mittwoch, 14.01.2026 14.30 Uhr
offenes Café

Anmeldung erforderlich
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RAVENWANDERUNG - FREETAG, 19.00.1
111,30 UKR

: : TREFFPUNKT: DAVKPLATE \0BKE
N
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L ANMELDUNG EFORDERLIC 815 22,08 2009

.....
...............
.....

mit Oksana Krause und Annette Nickel

Angebot fir Frauen, die Lust auf ME-TIME haben
,Alleine wandert man schneller - zusammen kommt man weiter"

Lust auf frische Luft, tolle Frauen und Gesprache? Dann schnir die
Wanderschuhe oder bequeme Sneaker und komm mit uns raus.

Dich erwartet:

* Natur, wie sie Instagram nicht einfangen kann
e  Gesprache, bei denen du nicht dauernd
auf dein Handy schauen musst
e Lachen, schweigen, denken-alles erlaubt
¢ Und ja, Pausen machen wir natirlich auch

FRECTZETTGRUPPE LAGGENBECK

- FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG -

,Un-behindert miteinander leben"

Unter diesem Motto treffen sich zurzeit 7 Betreuer*innen, genannt Teamer,
der Pfarrkaritas Laggenbeck, um Menschen mit Behinderung aus dem Raum
Ibbenbiren, ca. alle 2 Monate, ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm
zu ermoglichen.

Wir gestalten gemeinsame Kochabende, Theater AGs, Tagesausflige,
Maiwanderungen, Bastelaktionen.

Wer Lust und Zeit hat, als Teamer oder als Teilnehmer, mitzumachen, ist
herzlich eingeladen!

Freitag, 12.09.2025 um 18.30 Uhr (Kino Abend)
Freitag, 31.10.2025 um 18.30 Uhr (Halloween Kochabend)

FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Anmeldung erforderlich



ELTERN-KIND-NACHMITTAG
AM LAGERFEUER

Laura Fowler und Sabrina Bruns
Angebot fir Kinder ab 4 Jahren, Eltern-Kind Aktion

wir laden euch herzlich zu einem gemitlichen Eltern-Kind-Nachmittag am
Lagerfeuer ein! Gemeinsam wollen wir eine schéne Zeit verbringen, das
Knistern des Feuers genief3en und uns leckeres Stockbrot und Marshmallows
Uber den Flammen rosten.

Was euch erwartet:

Ein knisterndes Lagerfeuer in entspannter Atmosphare
Stockbrot-Teig zum Selberdrehen und Rosten

Suf3e Marshmallows zum Schmelzen

Eine kleine Geschichte oder ein Lied am Feuer

Bitte mitbringen:
* Eingeschnitzter Stock oder ein Stock ausdem Wald
e Wettergerechte Kleidung =~ sy

s  FRerTAG, 11.00.2005
Anmeldung erforderlich UM U% “m{

bis 15.09.25 MM \ “}LNEHMER*WNEN

.....
.......
.........
.......

ﬂ KINDERGARTEN BLUMENWIESE

.......
.......
.............

...........
........

KLEINE FUBE- GROBES ABENTEUER

mit Oksana Krause und Annette Nickel

Angebot fir Kinder ab 5 Jahren

Gemeinsam mit den Kindern machen wir uns auf den Weg in die Dunkelheit-
ganz sicher, liebevoll begleitet und mit kleinen Uberraschungen.

Das erwartet dich:

e Eine Nachtwanderung

* Spannungim Dunkeln

¢ Kleine Ratsel und Geschichten
e Ein zauberhafter Abschluss

P X X LT .
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FRErTAG, 10.10.2003
- M 15,30 UNR

: MAL. 1) TELLNEHMERFINNEN
1 KINDERGARTEN BLUMENWIESE
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Anmeldung erforderlich
bis 06.10.25



HALLOWEEN-KURBIS SCHNITZEN
IM KINDERGARTEN

mit Eleni Saroglou und Vanessa Zeller

Eltern-Kind-Aktion

Der Kirbis sprach: ,Mir ist es nicht Schnuppe, enden will ich nicht
als Suppe!"

Ein Kind sagte: ,Ich schnitze dir ein Gesicht und stell* in deinen
Bauch ein Licht!™

Gerade fUr Kinder ist es ein riesiger Spal3, selbst ein Gesicht aus
einem Kirbis zu schnitzen.

Eltern mit ihren Kindern sind herzlich eingeladen in den
Raumlichkeiten vom Kindergarten eigene Kirbisse zu schnitzen.

Bitte mitbringen: Kirbis und Schirze

M 1500 Utk

L AL ] TELLNEAMER¥INNEN
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Anmeldung erforderlich bis 22.10.25
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KRIPPEN UND WETHNACHTSSCHMUCK GIEBEN

mit Annette Nickel

Angebot fir Erwachsene

Wunderschénen Weihnachtsschmuck gestalten aus Raysin.
Raysin ist ein gipsahnliches Material, aus dem sich schéne Dinge
gestalten lassen.

Bitte mitbringen: Messbecher, Schneebesen, Schissel
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Anmeldung erforderlich bis 22.10.25



RANGELN, RAUFEN, KRAFTE MESSEN

mit Silvia Schoppmeier

Angebot fir Kinder ab 5 Jahren

Kinder haben einen ungeheuren Bewegungsdrang. Sie wollen rennen,
klettern, toben. Sie wollen wissen, was sie alles schon kénnen und es sich
und der ganzen Welt beweisen. Und viele Kinder wollen kampfen. Sie haben
grofden Spal3 daran zu rangeln, ihren Korper dabei intensiv zu spiren,

ihre Grenzen auszuloten und herauszufinden, wie geschickt, stark und
durchsetzungsfahig sie schon sind.

Anmeldung erforderlich bis 23.10.2025
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BEWEGUNGSANGEROT

mit Laura Fowler und Sabrina Bruns

Eltern-Kind-Angebot
In unserer Turnhalle kénnen die Kinder turnen, Gerdteparcours absolvieren
oder einfach nur toben. Wahrend die Kinder Spaf3 haben, kénnen
Erwachsene in einer gemitlichen Runde mit Kaffee und Keksen in den
Austausch gehen.
Wir freuen uns auf alle kleinen Turner und Turnerinnen.
Termine: Sa., 15.11.2025, 10.00-11.00 Uhr

Sa., 06.12.2025, 10.00-11.00 Uhr

Sa., 24.01.2026, 10.00-11.00 Uhr

max. 8 Kinder zwischen 3 - 5 Jahren mit Begleitung

Ort: FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich



MARTINIMARKT LAGGENBECK

FZ Sonnenblume und FZ Blumenwiese
organisieren und begleiten den Martinsumzug.

Der Martinsumzug, der weit Uber Laggenbeck hinaus bekannt ist, startet
am 08. November um 17 Uhr am Kindergarten Maria Magdalena und
endet im Freibad mit dem Martinsspiel.

Alle Familien sind herzlich eingeladen, den Umzug mit ihren Laternen zu
begleiten.

Auf dem Markt sind wir mit einem Verkaufsstand vertreten.
Der Martinimarkt auf dem Dorfplatz findet statt:
Freitag, 07.11.25, 17.30 - 20.30 Uhr,

Samstag, 08.11.25, 14.00 -21.00 Uhr
Sonntag, 09.11.25, 11.00 -18.00 Uhr

i
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JIN Y0GA
ANKOMMEN. LOSLASSEN. AUFTANKEN

mit Yogalehrerin Kristina Fichtner

Tauche ein in die Welt des Yin Yoga — eine sanfte, meditative Yogaform,
bei der du in ruhigen, passiven Haltungen verweilst und tief in dein
Bindegewebe, deine Faszien und inneren Rdume eintauchst.

Diese Praxis ladt dich ein, zur Ruhe zu kommen, deine Flexibilitat zu fordern

und Spannungen auf kdrperlicher wie emotionaler Ebene zu [6sen. Perfekt
fur alle, die sich nach Entschleunigung, Achtsamkeit und innerer Balance
sehnen. Der Kurs ist sowohl fir Anfanger als auch fir Gelbte geeignet.

Bitte mitbringen:
Yogamatte, bequeme Kleidung, dicke Socken und Decke fir die
Tiefenentspannung

Termin: fortlaufend freitags (5 Termine)

Maximal 10 Teilnehmer*innen
GebUhr: 50,00 €
Ort: FZ Kindergarten Blumenwiese

L LD
13.30-19.30 UKR

Anmeldung erforderlich bis 30.10.2025
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ADVENTSKRANZE BINDEN

mit Annette Nickel

Angebot fir Erwachsene

Lust auf Tannenduft, Kerzenschein und eine kreative Auszeit?

Dann mach es dir mit uns gemutlich und bastle deinen ganz personlichen
Adventskranz- ganz nach deinem Stil!

Bei Tee, Punsch und kleinen Leckereien lassen wir es uns gut gehen.

Bitte mitbringen:
Kranz Rohlinge nach Wunsch, Deko in den Farben, die ihr braucht.
Vorhanden ist: Tannengrin (unterschiedlich), Draht und Klammern,

Tannenzapfen s )

. UM 1700 Uk

: MAL 10 TELLNEHMERFINNEN

L GEBUAR S EURD
| {] KINDERGARTEN BLUMENWIES

Anmeldung erforderlich bis 11.11.2025
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LEBENDIGER ADVENTSKALENDER
IN LAGGENBECK

Ab dem 1. Dezember 2025, am spaten Nachmittag, 6ffnet sich hier
und da im Ortsteil Laggenbeck ein ,,Klappchen®.

Ein liebevoll dekoriertes Fenster mit der entsprechenden Tageszahl zeigt
an, dass hier heute Grof3 und Klein zum gemuitlichen Beisammensein
eingeladen sind...

Am Dienstag, 09.12.2025 6ffnet die Blumenwiese um 16.30 Uhr
das neunte Tirchen.

Wir laden alle ein und freuen uns Uber viele Besucher*innen!!



LARMACUN FUR ALLE -
KNUSPRIG, RERZLICH, BUNT

mit Betil Aydin und Hilal Aktepe

Angebot fir Erwachsene

Wir bieten Ihnen die Méglichkeit, in entspannter Atmosphare diese beliebte
Spezialitdt gemeinsam zuzubereiten. Lahmacun, oft als ,tirkische Pizza"
bekannt, besteht auch dinnem Teig und einer wirzigen Hackfleischfillung -
frisch belegt und im Ofen knusprig gebacken.

Dieses Angebot richtet sich an alle, die Freude am Backen haben und Lust
auf neue kulinarische Erfahrung mitbringen.
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. (GEBUM b EURO
i MAX. 6 TELLNEAMER*INNEN

ﬂ KINDERGARTEN BLUMENWIESE

Anmeldung erforderlich bis 02.01.2026
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1430 - 17.30 Uk
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Wie melde ich mein Kind
im Kindergarten an?

Das STEP - Kreis STeinfurt ElternPortal - bietet Eltern die Mdglichkeit,

nach offentlich geforderten Kindertageseinrichtungen (Kitas) und
Kindertagespflegestellen (KTP-Tagesmitter/Tagesvater) im gesamten Kreis
Steinfurt zu suchen. Sie kdnnen sich dort direkt online fir einen Betreuungsplatz
vormerken lassen.

Sofern Sie einen Betreuungsplatz im Kreisjugendamtsbezirk zum néchsten Kitajahr
2025/2026 bendtigen, schicken Sie bitte eine Vormerkung bis zum 31.10.2025 Gber
dieses Online-System ab. Das Kindergartenjahr beginnt am 01.08. und endet am
31.07. des darauffolgenden Jahres.

Das Programm Kreis STeinfurt ElternPortal - STEP - fir die Vormerkung lhres
Kindes finden Sie unter:

https://step.kreis-steinfurt.de

i
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BEGEGNUNGSZENTRUM IBBENBUREN E.V.

Erwerbslosen-Beratungsstelle
Migrationsberatung
Regionale Flichtlingsberatung
Integrationsagentur

Das Beratungsangebot der Erwerbslosenberatung, der Migrationsberatung und
Fluchtlingsberatung umfasst Hilfestellungen im Rahmen der verschiedenen
sozialrechtlichen Gebiete insbesondere ALG | und ALG Il (Hartz V), den
angrenzenden Rechtsgebieten wie Kindergeld, Wohngeld und Kinderzuschlag,
UnterstUtzung zur beruflichen Entwicklung sowie anschlieRende Themenbereiche.
Die Migrationsberatung unterstitzt zusatzlich bei Fragen zum Aufenthaltsrecht
und sonstigen spezifische Bereiche fir Menschen mit Migrationshintergrund.
Weitere Informationen und Ansprechpartner unter:

www.begegnungszentrum-ibbenbueren.de

MUNSTERLANDKARTE:
BILDUNG UND TETLHABE M
FOR KINDER UND JUGENDLICHE  (ILIINEY- e

Die Bildungskarte ist die einfache und praktische Lésung zur Umsetzung des
Bildungs- und Teilhabepakets. Ein bereitgestelltes Teilhabebudget ermdglicht
eine geforderte Beteiligung an diversen Vereins-, Kultur-, Freizeit und
Nachhilfeangeboten. Dazu zdhlen u. a. Unterricht in kinstlerischen Fachern

und vergleichbare angeleitete Aktivitdten der kulturellen Bildung und mehr. Die
zustandigen Amter (Kommunen bzw. Jobcenter oder Optionskommunen) stellen
Leistungsberechtigten eine elektronische Karte zur Verfiigung, die fir die Zahlung
der bewilligten Leistungen genutzt werden kann.

Die teilnehmenden Leistungserbringer/-anbieter (z.B. Musik- und Sportvereine,
Nachhilfelehrer etc.) rechnen die in Anspruch genommenen Leistungen mit den
entsprechenden Amtern ab, wobei die Firma Sodexo Pass GmbH diese Aufgabe fur
die betreffenden Amter Gbernimmt.

i
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Logopadie

Sprach-, Sprech-, Stimm-, Hor- und Schluckstdrungen sowie Probleme der
Aussprache oder des Spracherwerbs und Redeflussstérungen (z.B. Stottern) konnen
ebenso wie Kinder mit fehlerhaftem Schluckmuster therapiert werden. Ziel der
Behandlung ist eine individuell befriedigende Kommunikationsfahigkeit.

Wir arbeiten mit einer Logopadin zusammen, die auf Wunsch zu einem Termin ins
Familienzentrum kommt.

Logopadiepraxis TeamLogo, Tel.: 05451- 17323

Baby- und Kleinkindschwimmen
Durch unseren Kooperationspartner TPZ (Therapiezentrum Ibbenbiren) werden die
Kinder regelmaRig an Wassergewdhnung und Wasserspal? herangefihrt.

Babysittervermittlung:
Die Fabi fUhrt eine aktuelle Babysitterkartei. Hier konnen sich Eltern nach
geschulten Babysittern erkundigen. Tel.: 05451-9644-0

Elternstart NRW

Die Fabi bietet das Landesprogramm Elternstart" an, das Eltern mit Kindern im
ersten Lebensjahr in ihrem Lebensalltag unterstitzen soll. Das Land NRW finanziert
fUr Eltern finf Kurstermine a go Minuten. Die kostenlose Teilnahme ist den

Eltern erneut bei jedem weiteren neugeborenen Kind méglich. Das Angebot gilt
ausdricklich auch fir Adoptiv- und Pflegeeltern.

Auf3erdem bietet die Fabi Ibbenbiren KIDIX- Kurse fir Eltern mit Kindern von
o-3Jahren an. In diesem Kurs geht es um Anregungen, Informationen und
Unterstitzung und den Austausch zu allen Entwicklungs- und Familienfragen.
Zusammen wird gespielt, gesungen, gebastelt und Gemeinschaft erlebt.

Tel.: 05451 9664 —0

[NFORMATION UND BERATUNG:

Erziehungsberatung der Caritas:

Erziehungsberaterin Claudia Vorberg kommt jeden Dienstag, ausgenommen in
den Ferien, zu offenen Sprechstunden in unsere Kindergarten: FZ Kindergarten
Sonnenblume von g9:00- 10:30 Uhr, im FZ Kindergarten Blumenwiese

von 10.30 Uhr -12.00 Uhr

Auf Wunsch kdnnen Eltern bei uns einen Termin vereinbaren.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Bei aktuellen Anldssen oder in akuten Krisensituationen steht Katharina Peloso
von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung als Ansprechpartnerin zur Verfigung.
Inhaltlich ist die Beratung offen fir alle Anliegen, die Themen werden vertraulich
behandelt.

Klosterstr. 19, Tel. 05451-5002-0

Wir vermitteln Termine und haben Informationsmaterial ausliegen.

Kindertagespflege (SkF)

Die Kindertagespflege ist eine familiendhnliche Form der Tagesbetreuung von
Kindern und gleichrangig zum Betreuungsangebot der Kindertageseinrichtungen.
Die Kindertagespflege hat einen eigenstandigen Erziehungs-, Bildungs- und
Betreuungsauftrag. Die Betreuungsform richtet sich an Kinder von 0-14 Jahren
(§§ 22-24a SGB VIII KIHG).

Zu diesem Thema vermitteln wir an den SkF in Ibbenbiren: 05451-9686-80.

¥
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