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Die Eltern treffen sich in gemitlicher Runde
zum Plaudern im Elterncafé.
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Elterncafé 2024

« Mittwoch, 21. Februar 2024
um 15.00 Uhr
~Mit Gelassenheit Familie leben™
mit Katharina Peloso von der EFL

 Dienstag, 05. Marz 2024
um 09.00 Uhr
Frauenfriihstiick
mit Claudia Vorberg von der Caritas und
Katharina Peloso von der EFL (vgl. S. 7)

» Mittwoch, 17. April 2024
um 15.00 Uhr
»Ein guter Schulstart fiir Kinder und
Eltern"
mit Erziehungsberaterin Claudia Vorberg
von der Caritas

« Mittwoch, 22. Mai 2024
um 15.00 Uhr

« Mittwoch, 19. Juni 2024
um 15.00 Uhr

___________________________________________________________________________
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Kinderturnen mit Kaffeeklatsch
mit Melek Erbayindir und Sabrina Bruns

Eltern-Kind-Angebot

In unserer Turnhalle kdnnen die Kinder
turnen, Gerateparcours absolvieren oder
einfach nur Toben.

Wahrend die Kinder SpaB8 haben, kdnnen
Erwachsene in einer gemitlichen Runde mit
Kaffee und Keksen in den Austausch gehen.
Wir freuen uns auf alle kleinen Turner und
Turnerinnen.

Februar

Termine
Samstag, 17.02.2024, 11.00 - 12.00 Uhr
Samstag, 16.03.2024, 11.00 - 12.00 Uhr

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

max. 8 Kinder zw.
3 - 5 Jahren mit
Begleitung

Die Veranstaltung ist ¥
gebuhrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 14.02.2024
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Kind und Hund

mit Silvia Schoppmeier
Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

Ziel dieses Kurses ist es, Sicherheit in den
Alltag zu bringen und die Kinder im Umgang
mit einem fremden, aber auch der Umgang
mit dem eigenen Hund zu schulen.
Therapiehund Enzo kommt mit Frauchen in
den Kindergarten und zeigt, wie man sich
Hunden gegeniiber verhalt, evtl. Angste
Uberwindet und Selbstvertrauen gewinnen
kann. Ganz nebenbei werden Motorik und
Wahrnehmung geschult, sowie Kompetenzen
in Kommunikation und Umgang mit anderen
erlernt.

Inhalte des Kurses:

Kdrpersprache des Hundes — Umgang mit
(fremden) Hunden — altersgerechte Theorie.

lenigad

Kursstart

23.02.2024 - 22.03.2024
(01.03.2024 entfallt)

freitags, 14.30 - 15.30 Uhr

4 Termine mit max. 8 Kindern

Ort FZ Kiga Blumenwiese

Die Veranstaltung ist gebiihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 16.02.2024

___________________________________________________________________________
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Die ,, Anders Esser" — wenn
Kinder anders essen als Eltern
sich das wiinschen

mit Oecotrophologin Elke Méllenkotte

Da gibt es die Wahlerischen, die Einseitigen,
die Wenig- oder auch Vielesser. Wenn Kinder
anders essen, als Eltern sich es wiinschen,
fuhrt es oft zu Stress bei Tisch. Was steckt
hinter dem Verhalten der Kinder? Was
braucht ein Kind, um zum ,selbstbewussten,
kdrperorientierten Esser" zu werden? Und
was koénnen Eltern tun? Diese Fragen stehen
im Mittelpunkt dieses Elternabends. Es
werden Methoden vorgestellt, die hilfreich
sind, um den Stress in Ess-Situationen zu
reduzieren.

Februar

Termin
Dienstag, 27.02.2024 um 19.30 Uhr

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist geblhrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 15.02.2024

___________________________________________________________________________
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Cheerdance-Tanzen mit Pompons

mit Katja Blome vom TSC

In Kooperation mit dem Tanzsportclub
Ibbenbiiren wird Katja, die Uber 6 Jahre
Cheerleaderin bei den Artland Dragons in
Quakenbriick war und mittlerweile Uber 50
Kinder im Alter von 5-16 Jahren im TSC
trainiert, kinderleichte Tanze mit den Puschels
(auch Pompons genannt), einstudieren.

= Beim Cheerdance ist der tanzerische Fokus
] groBer gelegt, als beim typischen Cheer-
leading.
10 Termine

samstags, 10.00- 11.00 Uhr

Kursstart
Samstag, 02.03.2024

Max. 10 Kinder im
Alter von 4-6 Jahren

Gebuhr
25,00 € pro Kind

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich bis 16.02.2024
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Frauenfriithstiick zum
Weltfrauentag im FZ
Kindergarten Blumenwiese

J} 8 Mirz

Passend dazu moéchten wir zu einem
internationalen Frauenfriihstiick einladen.
Wir wirden uns freuen, wenn auch Frauen
aus verschiedenen Kulturen dazu kommen.

Marz

Wer Lust hat, darf eine Kleinigkeit aus der
interkulturellen Kiiche mitbringen.

Termin
Dienstag, 05.03.2024, ab 09.00 Uhr

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist geblhrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 23.02.2024

___________________________________________________________________________
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Einfach Yoga — Yoga-Kurs mit
Mone

mit Yogalehrerin Simone Hedmann

Gonne dir Zeit fiir Dich, mit Ubungen aus dem
klassischen Hatha Yoga:

Mit vielen Asanas (Korperstellungen) sowie
yogischen Atem- und Entspannungstechniken
kannst du dir zu mehr Wohlbefinden,
Flexibilitdt und Ausgeglichenheit verhelfen.
Der Kurs ist sowohl flir Anfanger als auch fir
Menschen mit Vorkenntnissen/Erfahrung
geeignet.

ZIeAl

Bitte mitbringen

Yogamatte, bequeme Kleidung, gerne dicke
Socken und Decke fiir die Tiefenentspannung
Termin fortlaufend donnerstags (6 Termine)
Start des Kurses Donnerstag, 07.03.2024

von 18.00 - ca. 19.15 Uhr (75 Min.)

Maximal 12 Teilnehmer*innen

Gebuhr 60,00 €

Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich bis 16.02.2024
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Zu-Zu-ZUMBA! Zumba mit Mone

mit Zumbainstructor Simone Hedmann

Du hast Spaf3 an tanzerischer Bewegung und
stehst auch auf lateinamerikanische Rhyth-
men wie Merengue, Salsa, Reggaeton und
Cumbia? Dann probier's doch mal mit
ZUMBA! Abtanzen zu toller Musik mit viel
SpaB und guter Laune - und dabei
verbrennst du noch ganz nebenbei ordent-
lich Kalorien!

Marz

Bitte mitbringen
geeignete bequeme Sportkleidung und -
schuhe.

Termin
fortlaufend donnerstags (6 Termine)

Start des Kurses Donnerstag, 07.03.2024
19.30 - 20.15 Uhr (45 Min.)

Maximal 10 Teilnehmer*innen
Gebuhr 30,00 €
Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich bis 16.02.2024
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Logopadische Sprechstunden

mit Doris Frickelhelm

Sie haben Fragen rund um das
Thema ,Sprechen™?

» Sprachentwicklung des Kindes

» Sprach-, Spech-, Stimm- und
Schluckstérungen

Z1B|A

» Lese-Rechtsschreibschwierigkeiten

Die logopadische Praxis ,TeamLogo" ist im FZ
Kindergarten und bietet Sprechstunden an.

Termin

Donnerstag, 07.03.2024

ab 8.30 Uhr

Ort FZ Kindergarten TeamLogo
B|umenwiese PRAXIS FUR LOGOPADIE

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 28.02.2024

___________________________________________________________________________
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Sprechstunde Friihforderung
Forderzentrum DIALOG e.V.

mit Ivonne Brockmann

Dialeg

Sie haben Fragen Westerkappeln/Lotte
zur der Entwicklung
ihrer Kinder im Bereich:

Wahrnehmung

Motorische Entwicklung
Kognitive Entwicklung
Allgemeinen Entwicklungsstand

Marz

Das Forderzentrum DIALOG e.V. ist im FZ
Kindergarten und bietet Sprechstunden an.

Termine

Donnerstag, 14.03.2024, um 15.15 Uhr
Donnerstag, 11.04.2024, um 15.15 Uhr
Donnerstag, 13.06.2024, um 15.15 Uhr
Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist geblhrenfrei.

Anmeldung erforderlich!

___________________________________________________________________________
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Baklava mit knusprigen
Walniissen

mit Hilal Aktepe und Fatma Atmaca

Angebot fiir Erwachsene

Baklava besteht aus einem diinnen Teig,
Butter, Walnissen und Zuckersirup. Dieses
kostliche Geback kommt aus der tlrkischen
Kultur. Wahrend wir gemeinsam die Zutaten
vorbereiten und die verschiedenen Schichten
des siBen Gebacks entdecken, werdet Ihr
nicht nur wichtige Kochfertigkeiten erlernen,
sondern auch einen Einblick in die Vielfalt der
internationalen Kliche erhalten.

Bitte bringen Sie Vorratsbehalter mit!

Termin
Montag, 15.04.2024
16.30-ca. 18.30 Uhr

max. 6 Teilnehmer*innen

Gebuhr4€

Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich bis 05.04.2024

___________________________________________________________________________
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,Kibaz mit Pony"

mit Sarah Littmann und Sinika Mollers

Beim Kibaz kdnnen Kinder allen Alters, sich in
10 verschiedenen Bewegungsstationen, die
den Entwicklungsbereichen zugeordnet sind,
spielerisch und ohne Leistungsdruck,
erproben.

Das ,Kibaz mit Pony" ist eine ideale
Mdglichkeit, den jlingsten Kindern schon flr
den Pferdesport und flir Bewegung mit Spiel
und SpaB zu begeistern.

Termin
Samstag, 20.04.2024 |
15.00 - 18.00 Uhr )

Ort

Zucht -Reit-und
Fahrverein Laggenbeck e.V.
Permer Strafe 140

49479 Ibbenbiren - Laggenbeck

Die Veranstaltung ist gebiihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 05.04.2024

___________________________________________________________________________
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Moscheebeuch in der DITIB
Turkisch-Islamische Gemeinde in
Ibbenbiiren

Angebot fiir Erwachsene

Diese Besichtigung bietet eine wunderbare
Gelegenheit, mehr Gber die muslimische
Religion zu erfahren. Sie werden die M6g-
lichkeit haben, Fragen zu stellen und einen
Einblick in die religidsen Brauche zu erhalten.
Zudem erfahren Sie wahrend des Besuches
mehr Uber den abgeschlossenen
Fastenmonat ,,Ramadan®.

Der zu dem Zeitpunkt bereits mit einem
~Zuckerfest" von der muslimischen Gemeinde
der DITIB verabschiedet worden ist.

Wir mdchten, dass diese Erfahrung nicht nur
informativ, sondern auch respektvoll und
bereichernd fur alle Teilnehmer ist. Wir freuen
uns darauf, diesen kulturellen Austausch mit
Ihnen zu teilen.

|Ldy

Termin ]
Dienstag, 23.04.2024, 18.00 Uhr
max. 30 Teilnehmer*innen

Ort WilhemstraBe 205,
49477 Ibbenblren

Die Veranstaltung ist gebiihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 09.04.2024

___________________________________________________________________________
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Rangeln, Raufen, Kriafte messen
mit Silvia Schoppmeier

Angebot fiir Kinder ab 4 Jahren

Kinder haben einen ungeheuren Bewe-
gungsdrang. Sie wollen rennen, klettern,
toben. Sie wollen wissen, was sie alles schon
kénnen und es sich und der ganzen Welt
beweisen. Und viele Kinder wollen kampfen.
Sie wollen ihre Krafte messen, sich intensiv
spiren und ihre Grenzen testen. Wir méch-
ten ihnen einen Raum und Mdglichkeiten
bieten, dies mit selbst erarbeiteten Spiel-
regeln umzusetzen.

Info-Termin fir die Eltern
Mittwoch, 24.04.2024, 15.30 — 16.00 Uhr

Kurs

15.05.2024 — 26.06.2024,

mittwochs 15.00 — 16.00 Uhr, 7 Termine
max. 14 Kinder ab 4 Jahren

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 19.04.2024

___________________________________________________________________________
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Eltern-Kind-Zelten in der
Blumenwiese

mit Dennis Knoppik und Derek Strotmeier

Wir bieten im Sommer ein Eltern-Kind-Zelten
auf unserem AuBengelande an. In gemtlicher
Atmosphdare mochten wir mit Bratwurst,
Lagerfeuer, Stockbrot und viel guter Laune
einen schénen Abend zusammen verbringen.

Termin
Freitag, 14.06.2024
Start 17.00 Uhr - Samstag, 15.06.2024

Ort
FZ Kindergarten Blumenwiese

Geblhr
10,00 € ein Elternteil mit einem Kind
2 € jedes weitere Kind

Die Teilnehmerplatze
fur die Veranstaltung
sind begrenzt!

lung

Anmeldung erforderlich bis 31.05.2024
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Bei mir sind die Schafe los ...

mit Anne Rosprich

Mit Schaf und Hund
tut Wissen kund...

Bei einem person-
lichen Schaferstlindchen mit Anne Rosprich
lernt ihr bei diesem Ausflug so einiges Uber
Schafe, Hitehunde und wie genau die Arbeit
eines Schafers aussieht.

Fiir SpaB und das leibliche Wohl, wie Stock-
brot, Wirstchen auf dem Feuer und Kaffee
und Kuchen, ist gesorgt

max. 8 Kinder mit Begleitung

Termin
Sonntag, 30.06.2024 ab 15.00 Uhr

Ort

Alstedder Str., 49479 Ibbenbiren /
Laggenbeck (Schafswiese, ehemaliges
FuBballfeld)

Gebihr
11,00 € pro Person

Juni

Anmeldung erforderlich bis 08.06.2024
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(-]
Anmeldungen KINDERGARTEN

Zu allen Veranstaltungen
bitten wir um Anmeldun-

gen, denn nur so kdnnen
wir planen! '
Diese nehmen wir montags , {
bis freitags von 7.30 Uhr bis

16.15 Uhr entgegen.

Per Telefon 05451 — 5470935
oder Mail: info@fz-kiga-blumenwiese.de

Homepage:
www.fz-kiga-blumenwiese.de

Instagram:
familienzentrum-blumenwiese

Adressse:
Permer Str. 56
49479 Ibbenblren-Laggenbeck

Ansprechpartnerinnen
Heike Schiirkamp-Korte
Lena Masold

___________________________________________________________________________
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Kindergarten Blumenwiese

Wie melde ich mein Kind im Kindergarten an?

IDas STEP - Kreis STeinfurt ElternPortal - bietet Eltern die Mdglichkeit, nach
offentlich geférderten Kindertageseinrichtungen (Kitas) und Kindertages-
pflegestellen (KTP-Tagesmitter/Tagesvater) im gesamten Kreis Steinfurt zu
suchen. Sie kdnnen sich dort direkt online fiir einen Betreuungsplatz vormerken
lassen.

Sofern Sie einen Betreuungsplatz im Kreisjugendamtsbezirk zum nachsten
Kitajahr 2025/2026 bendtigen, schicken Sie bitte eine Vormerkung bis zum
31.10.2024 Uber dieses Online-System ab. Das Kindergartenjahr beginnt am
01.08. und endet am 31.07. des darauffolgenden Jahres.

Das Programm Kreis STeinfurt ElternPortal - STEP - flr die Vormerkung Ihres
Kindes finden Sie unter:

https://step.kreis-steinfurt.de
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Kindergarten Blumenwiese
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Kindergarten Blumenwiese

Information und Beratung

Erziehungsberatung der Caritas

Erziehungsberaterin Claudia Vorberg kommt jeden Dienstag, ausgenommen in den
Ferien, zu offenen Sprechstunden in unsere Kindergarten:

FZ Kindergarten Sonnenblume von 9.00 - 10.30 Uhr

FZ Kindergarten Blumenwiese von 10.30 - 12.00 Uhr.

Auf Wunsch kénnen Eltern bei uns einen Termin vereinbaren!

EFL Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Bei aktuellen Anlassen oder in akuten Krisensituationen steht Katharina Peloso von der
Ehe-, Familien- und Lebensberatung als Ansprechpartnerin zur Verfligung. Inhaltlich ist
die Beratung offen flir alle Anliegen, die Themen werden vertraulich behandelt.
Klosterstr. 19, Tel. 05451-5002-0
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Kindergarten Blumenwiese
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Kindergarten Blumenwiese

Beratungsangebot des Begegnungszentrums fiir Auslander
und Deutsche

» Erwerbslosen-Beratungsstelle
* Migrationsberatung
» Regionale Fliichtlingsberatung
» Integrationsagentur

Das Beratungsangebot der Erwerbslosenberatung, der Migrationsberatung und
Fllchtlingsberatung umfasst Hilfestellungen im Rahmen der verschiedenen sozia-
Irechtlichen Gebiete insbesondere ALG I und ALG II (Hartz IV), den angrenzenden
Rechtsgebieten wie Kindergeld, Wohngeld und Kinderzuschlag, Unterstiitzung zur
beruflichen Entwicklung sowie anschlieBende Themenbereiche.

Die Migrationsberatung unterstitzt zusatzlich bei Fragen zum Aufenthaltsrecht und
sonstigen spezifische Bereiche flir Menschen mit Migrationshintergrund.

Weitere Infos + Ansprechpartner: www.begegnungszentrum-ibbenbueren.de
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